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Attendre les résultats de votre biopsie mammaire peut étre stressant. La plupart des
résultats de biopsie ne sont pas cancéreux. Cependant, quelques résultats nécessitent
un traitement de suivi. Lorsque vos résultats sont préts, quelqu’un du service d’'imagerie
mammaire vous appellera pour vous faire part de vos résultats. Ces résultats seront

également disponibles via votre portail du patient sur MyUofMHealth.org. Les définitions

ci-dessous peuvent vous aider a comprendre ce qui a été trouvé dans votre sein.

Bénin/gne
Bénin/gne signifie pas de cancer. Lorsque le résultat de votre biopsie est bénin, vous

n'avez généralement pas besoin d’autre traitement.

Certains résultats bénins possibles sont énumérés ci-dessous:

e Les kystes sont des poches de liquide dans le sein et ils sont trés fréquents. Les
kystes peuvent étre grands ou petits et peuvent changer de taille. Si un kyste est
plus gros ou douloureux, vous et votre médecin pouvez décider de le drainer ou

de I'enlever.


https://www.myuofmhealth.org/MyChart-PRD/Authentication/Login?
https://www.myuofmhealth.org/MyChart-PRD/Authentication/Login?

e La nécrose graisseuse est I'un des moyens par lesquels le sein guérit aprés
une blessure. La blessure peut étre quelque chose de mineur dont vous ne vous
souvenez peut-étre méme pas. La nécrose graisseuse peut apparaitre a tout
moment, méme des années apres la blessure. Aucun traitement n’est

nécessaire.

e Les fibroadénomes sont des excroissances de tissu solide dans le sein. lls
peuvent croitre lentement. Si un fibroadénome est gros ou vous géne, vous et

votre médecin pouvez décider de I'enlever.

e Les changements fibrokystiques sont des zones de tissu plus dense
mélangées a des kystes dans le sein. Habituellement, aucun traitement n’est

nécessaire.

¢ Les ganglions lymphatiques sont une partie normale de votre corps qui se
trouve dans vos aisselles (dessous de bras) et dans votre sein. lls peuvent
grossir lorsque votre corps combat une infection ou si un cancer s’est propagé
dans vos ganglions lymphatiques. Si votre ganglion lymphatique est bénin, il n'y

a pas de cancer.
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e L’hyperplasie stromale pseudo-angiomateuse est un type inoffensif de
croissance des tissus trouvés dans le sein. Habituellement, aucun traitement
n’est nécessaire. Si la zone est grande ou vous géne, vous et votre médecin

pouvez décider de I'enlever.

e D’autres résultats qui sont bénins et ne nécessitent généralement aucun
traitement comprennent: la métaplasie apocrine, le changement des cellules
colonnaires, la fibrose stromale, I'inflammation, les changements réactifs,

'adénose sclérosante et I’hyperplasie canalaire habituelle.

Risques Accrus

Les résultats de biopsie qui présentent un « risque accru » ne sont pas des cancers.
Cependant, ce résultat pourrait signifier que vous pourriez étre plus susceptible d’avoir
un cancer a I'avenir. Nous vous référerons au Centre de Soins du Sein pour discuter

avec un médecin pour savoir si vous avez besoin de traitement supplémentaire.

Certains résultats possibles d’augmentation des risques sont énumérés ci-dessous:
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L’hyperplasie canalaire atypique peut étre considérée comme une étape avant
la forme la plus précoce de cancer. On I'enléve souvent car il y a un faible risque
que des cellules cancéreuses soient trouvées a proximité. Vous pouvez parler
avec votre médecin pour savoir si vous avez droit a d’autres examens ou tests

de dépistage.

L’atypie épithéliale plate est une excroissance dans une glande mammaire

dans votre sein. Elle n’a généralement pas besoin d’étre enlevée.

Un papillome est une excroissance dans un canal galactophore de votre sein
qui peut causer un écoulement du mamelon (perte de liquide de votre mamelon).
Tous les papillomes n’ont pas besoin d’étre enlevés de votre sein. On peut
enlever un papillome s'il a des cellules anormales ou s'il cause des symptémes

comme un écoulement du mamelon ou de la douleur.

Les tumeurs phyllodes sont des tumeurs rares qui sont le plus souvent
bénignes. Elles sont généralement enlevées parce qu’elles ont tendance a

croitre trés rapidement.
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e Une cicatrice radiale (ou Iésion sclérosante complexe) est un ensemble de
canaux galactophores enfermés dans une région du tissu mammaire. Toutes les
cicatrices radiales n’ont pas besoin d’étre enlevées de votre sein. Une cicatrice

radiale peut étre enlevée si elle possede des cellules anormales.

e Le carcinome lobulaire in situ et I’hyperplasie lobulaire atypique sont
regroupés et appelés néoplasies lobulaires. Celles-ci ne sont généralement
pas retirées de votre sein. Vous discuterez avec un médecin de la prise en

charge de la néoplasie lobulaire.

Malin/Maligne

Malin/Maligne signifie que certaines cellules cancéreuses ont été trouvées dans le tissu
de votre biopsie. Il existe plusieurs types de cancers du sein. Chaque type de cancer du
sein a différentes options de traitement. Vous devriez discuter avec votre médecin des

prochaines étapes de votre traitement.

Les glandes (parties productrices de lait) du sein sont constituées de lobules (petits
sacs ou le lait est fabriqué) et de canaux (petits tubes qui transportent le lait jusqu’au
mamelon). Les cancers non invasifs ne sont pas encore sortis des glandes ou des

canaux dans les tissus environnants. Les cancers invasifs commencent a se
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développer dans les glandes ou les canaux et ont également pénétré dans les tissus

environnants. Les cancers invasifs peuvent également se propager a I'extérieur du sein.

Certains diagnostiques malins possibles sont énumérés ci-dessous:

Le carcinome canalaire in situ est un cancer non invasif. Les cellules
canceéreuses se développent et se propagent dans les canaux galactophores,
mais elles ne se trouvent pas dans le tissu mammaire environnant. Il ne met

généralement pas la vie en danger.

Le carcinome canalaire invasif est le type le plus courant de cancer du sein
invasif. Environ 80% des cancers du sein invasifs sont de ce type. Le cancer
prend naissance dans les cellules d’'un canal galactophore et envahit les tissus a

I'extérieur du canal.

Le carcinome lobulaire invasif est un type de cancer du sein invasif moins
courant. Environ 15% des cancers du sein invasifs sont de ce type. Le cancer
prend naissance dans la partie de la glande qui produit du lait (le lobule) et

envahit les tissus a I'extérieur du lobule.
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Le carcinome mammaire invasif est un type de cancer du sein invasif moins

courant qui présente des caractéristiques du cancer canalaire et lobulaire.

D’autres types de cancer du sein moins courants sont le type cribriforme,

inflammatoire, médullaire, mucineux, papillaire et tubulaire.

Votre rapport de résultat malin peut inclure d’autres détails qui vous aideront, vous et

vos médecins, a décider de votre traitement.

Un grade tumoral montre a quelle vitesse les cellules cancéreuses sont
susceptibles de croitre et de se propager. Habituellement, le grade est de 1 a 3,
1 étant moins préoccupant (lorsque les cellules sont les moins anormales) et 3

étant plus préoccupant (lorsque les cellules semblent trés anormales).

Les marqueurs tumoraux sont des substances fabriquées par les cellules
canceéreuses qui les rendent sensibles a certains traitements. Les types de
marqueurs tumoraux comprennent les récepteurs d’cestrogénes, les récepteurs
de progestérone et Her2-neu. Connaitre ces marqueurs donne a votre médecin

une meilleure idée de la meilleure fagon de traiter le cancer.
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Comment nous contacter
Si vous avez d’autres questions ou préoccupations aprés votre biopsie, voici des
personnes que vous pouvez contacter pour vous aider:
e Infirmiéres de I'lmagerie Mammaire: (734) 647-5703
Appelez du lundi au vendredi, de 7h30 a 17h00
e En dehors des heures d’ouverture, Radiologie de Garde: (734)-936-6267
Appelez a tout moment aprés 17h00
e Imagerie Mammaire: (734) 647-8912
Si les résultats de votre biopsie ne sont pas disponibles aprés 6 jours ouvrables,
appelez ce numéro.
e Centre de Soins du Sein: (734) 647-8902
Appelez pour prendre rendez-vous ou toutes autres questions ou

préoccupations.
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Clause d’exclusion de responsabilité : Ce document contient des informations et/ou du matériel
d’instruction développé par University of Michigan Health pour un patient typique souffrant de la méme
condition que vous. Cela peut inclure des liens sur internet qui n’ont pas été créés par University of
Michigan Health et pour lesquels University of Michigan Health n’assume aucune responsabilité. Cela ne
remplace pas I’avis médical de votre professionnel de santé parce que votre expérience peut étre différente
de celle du patient typique. Parlez avec votre professionnel de santé si vous avez des questions au sujet de
ce document, de votre condition ou bien de votre plan de traitement.

Ce document est adapté de la Society d’Imagerie Mammaire, créée par Sally Goudreau, Vidhi Kacharia, Vandana
Dialani, Hannah Milch, Caroline Daly et Lars Grimm pour le Comité SBI Patient Care & Delivery
Révisé par: Rebecca Oudsema
Edité par: Brittany Batell, MPH MSW

Traduction: Service des Interpretes de Michigan Medicine

Instructions fournies au patient par University of Michigan Health possédant une licence avec Creative
Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International Public License.
Dernieére révision: 09/2023

Rogel Cancer Center
Breast Biopsy Results (French)
-9-



http://www.uofmhealth.org/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://www.uofmhealth.org/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

