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Actualidad Medica

La eliminacion de tatuajes con laser es un proceso exitoso, pero largo y costoso

Introduccion sugerida: La tecnologia de Laser estd haciendo més fécil la eliminacion
de la mayoria de los tatuajes, pero el proceso puede ser doloroso y costoso. A
continuacion Vivianne Schnitzer con mas informacion.

John Klear describe sus tratamientos recientes para eliminar sus tatuajes de la
siguiente manera:

“Es muy doloroso. Es como multiples sensaciones de cuchilladas en la piel como un
pufial caliente cortando tajadas de piel”.

De todos modos, valid la pena eliminar sus tatuajes. Se los hizo cuando era marino,
como uno de los ritos de iniciacidn, que se convirtio en un recuerdo permanente de su
insensatez juvenil," asegura. Afios después, al decidir que no le gustaba, investigé las
formas de eliminacion de tatuajes en Internet y decidio acudir al Sistema de Salud de
la Universidad de Michigan para tratamiento

Su dermatdlogo, Jeffrey Orringer, ofrece sus servicios a numerosos pacientes en
circunstancias parecidas. Segun é€l, casi un 20 por ciento de las personas con tatuajes
piensan sacarselos—y otros calculos son aun mas altos. "La razén mas comun es para
hacer desaparecer el nombre de alguien que ya no es parte de la vida del paciente.”

“Casi una de cada cuatro personas entre los 18 y los 50 afios tiene un tatuaje y de
ellos, uno de cada cinco piensa eliminarlo”

Orringer trata a los pacientes con tecnologia laser que elimina la tinta sin que se haga
dafio a la piel circundante y en muchos casos no deja ninguna cicatriz. La tecnologia
es mucho mejor que las técnicas del pasado, que en general dejaban cicatrices.

Orringer explica...

“La manera que el Laser funciona para eliminar los tatuajes es que escogemos ciertas
longitudes de onda y las dirigimos a la piel. Si es adecuadamente seleccionada, la
longitud de onda va a desintegrar selectivamente la tinta en cuestion”

Para hacer desaparecer los tatuajes tipicos y profesionales, Orringer utiliza entre seis a
doce sesiones de tratamiento que eliminan la mayoria de los tatuajes. Y no es un
proceso simple. "Algunos pacientes me dicen que sacar el tatuaje es mas incomodo
que hacerse el tatuaje,”, ademas el costo de quitarlo puede ser de varios miles de
dolares si el tatuaje es complejo. Los tatuajes simples cuestan menos.



A Robert Kelley, de 48 arios el proceso de eliminar un tatuaje le dio la oportunidad
para educar a su hijo sobre los aspectos negativos de los tatuajes.

"He podido mostrarle cémo es el proceso de curacion despues de las cirugias. Si mi
hijo quiere hacerse un tatuaje cuando sea mayor, le voy a recordar mi experiencia.
Cuando me hicieron el tatuaje les llevo 30 0 40 minutos y para eliminarlo llevo 13
visitas"

Vivianne Schnitzer, del Sistema de Salud de la Universidad de Michigan



