
 

 
 
 

医療保険が必要ですか？ 
Need health insurance? (JAPANESE) 

2015年11月1日～2016年1月31日までの間、あなた自身とご家族がAffortable Care Act（米医療

保険制度改革法/通称オバマケア）医療保険に加入する手続きを行うことができます。 
• Healthy Michigan Plan（ミシガン州の医療サポートプログラム）の対象になる場合、医療

保険のカバーをすぐ受けられます。通常のACA医療保険の対象になる場合、医療保険の補償

は2016年から始まります。 
• 医療保険の選択肢をお探しの方、医療保険への加入の準備が出来た方は、いつでも 

healthcare.gov をご覧ください。割引や税額控除の対象になる可能性もあります。2016年
度の医療保険に加入しなかった方は、2017年の税金申告時に罰金を支払うことになります。 

• 以前に healthcare.gov で医療保険を購入した方は、ウェブサイト上で個人情報を確認し保

険の更新をするか、または新しい医療保険に切り替えてください。ご自身の収入や家族構成

に変化があった場合、今後まもなく変化する予定がある場合はウェブサイト上にて必ず情報

を更新してください。 

U-M Patient Financial Counselors（ミシガン大学ペイシェント･ファイナンシ

ャル･カウンセラー）が、あなたの医療保険を探すお手伝いをいたします。

www.uofmhealth.org/newoptionsのホームページをご覧いただくか、月曜日～

金曜日、午前8時～午後8時までの間、電話番号 (877) 326-9155でカウンセラー

までご連絡ください。または、Eメール PFC-Counselors@med.umich.edu. で
お問い合わせください。 

…私達は、

あなたを 
カバーして

います。 


