Procedimientos radiolégicos con
HEALTH SYSTEM sedacion
Instrucciones del alta

¢ Cuales son las instrucciones para cuidado?

Para su procedimiento radioldgico usted ha recibido una combinacion de
sedantes para relajarse. Se le coloc6 un pequeno catéter (IV) en una vena para
administrarle los medicamentos que le ayudaron a relajarse. Es posible que hoy

se sienta somnoliento o con una sensacion extrana durante varias horas.

La atencion médica de seguimiento es una parte clave de su tratamiento y
proteccion. Asegurese de acudir a todas las citas y llame a su médico si tiene

problemas.

¢, Como puedo cuidarme en casa?
Actividad

Por su seguridad, durante las 24 horas posteriores a la sedacion, evite las

actividades que requieran coordinacion motora. No:

. conduzca un coche o maneje maquinas pesadas
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. vaya en bicicleta o use equipos deportivos

3 cocine o utilice electrodomésticos
. tome decisiones importantes o dificiles
Dieta

e Siga su dieta habitual. Si siente molestias estomacales, pruebe con

alimentos suaves y bajos en grasa como el arroz, las tostadas y el yogur.

e Beba mucho liquido (a menos que su médico le diga que no lo haga).

e No tome bebidas alcoholicas durante 24 horas.

Medicamentos

. Por favor, tome los medicamentos habituales que le ha recetado su

meédico.

¢ Cuando hay que pedir ayuda?
Llame al 911 siempre que crea que necesita atencion de emergencia. Llame si

tiene alguno de los siguientes signos y sintomas:

. Dificultad para respirar

. Dolor en el pecho

. Pérdida de la conciencia (si se ha desmayado o ha perdido el
conocimiento)

Llame a la estacion de enfermeria de radiologia al 734-936-4515, de lunes a

viernes de 8 a.m. a 5 p.m., si tiene alguno de los siguientes signos y sintomas:
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. Somnolencia excesiva que no le permite pensar con claridad.

. Vomitos que no cesan.
. Enrojecimiento, hinchazon, estrias rojas o dolor en el lugar de la
inyeccion.

Fuera del horario de atencion al publico, puede llamar al responsable de
Radiologia al 734-936-6267, buscapersonas 1800.

Descargo de responsabilidad: El presente documento contiene informacién y/o material
educativo creado por Michigan Medicine para el paciente tipico con su afecciéon médica. El
mismo puede incluir enlaces para acceder a contenidos en linea que no han sido creados por
Michigan Medicine y por los cuales Michigan Medicine no asume ninguna responsabilidad. Este
documento no sustituye la recomendacion médica de su proveedor médico porque la
experiencia de usted puede diferir de la del paciente tipico. Converse con su proveedor médico
si tiene cualquier pregunta sobre este documento, su afeccion médica o su plan de tratamiento.

Traduccion: Servicio de Intérpretes de Michigan Medicine

La informacion educativa para pacientes de Michigan Medicine esta autorizada bajo la licencia de
Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International Public License. Ultima
revision 24/11/2014
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