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Al escoger el doctor de su bebé: 
Choosing Your Baby’s Doctor: 

El Plan de Michigan para una Atención Médica 
Apropiada y Personalizada durante un Embarazo (MiPATH, por 

sus siglas en inglés). 
The Michigan Plan for Appropriate and Tailored Healthcare in Pregnancy 

(MiPATH) (Spanish) 
 
 

Usted deberá escoger un doctor para su bebé antes de que nazca.  Usted tiene muchas opciones 
distintas, por lo que es importante que usted tome esta decisión antes de que nazca su bebé.   
Before your baby is born, you will need to choose a doctor for your baby.  You 

have many different choices, so it is important that you make this decision 

before your baby is born.   

 

Su bebé deberá tener su primera visita como recién nacido a los pocos días de haber sido dado de 
alta del hospital. En esta visita su doctor le examinará, le pesará y hará seguimiento de cualquier 
preocupación que haya surgido en el hospital. Su bebé tendrá visitas con su médico de cabecera 
(PCP, por sus siglas en inglés) para visitas de revisión cada ciertos meses durante su primer año 
de vida.  
Your baby will need to have their first newborn visit a few days after discharge 

from the hospital. At this visit, your doctor will do an examination, a weight 

check, and follow up on any health care concerns identified at the hospital. 

Your baby will see their primary care provider (PCP) for well visits every few 

months during their first year of life.  

 

Utilice esta cuadro para decidir que es lo mejor para su familia. En el Sistema de Salud de la 
Universidad e Michigan, hay 3 opciones para el doctor de cabecera de su bebé: Un médico de 
familia, un doctor de ”medicina general - pediatría” o un pediatra. 
Use this grid to make the choice that is best for your family. At University of 

Michigan Health, you have 3 options for your baby’s PCP: A Family Physician, a 

“Med-Peds” Doctor, or a Pediatrician. 
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 Médico de familia Doctor medicina 
general - pediatría 

Pediatra 

¿Qué tipo de 
atención 
proporciona este 
tipo de PCP? 

Doctores colegiados 
que atienden tanto a 
niños como a adultos.  

Doctores colegiados 
que atienden tanto a 
niños como a adultos.  

Doctores colegiados que 
atienden a niños hasta 
los 18-21 años.  

¿El PCP de mi 
bebé verá a mi 
bebé en el 
hospital?  

 

Un miembro del equipo de su doctor verá a su bebé en el hospital. 
 

¿Dónde están 
localizadas las 
clínicas de U-M  
Health para este 
PCP? 

Clínicas en Ann Arbor 
(2 localizaciones), 
Chelsea, Dexter, 
Livonia e Ypsilanti. 

Clínicas en Ann Arbor 
y en Canton. 
 

Clínicas en Ann Arbor 
(4 localizaciones), 
Brighton, Canton, 
Howell, Northville, 
Saline e Ypsilanti. 

¿Puede este PCP 
proporcionarme 
atención médica 
a mí también? 
 

Los médicos de familia 
pueden ser el PCP tanto 
de usted como de su 
bebé.  

Los doctores de 
medicina general - 
pediatría pueden ser el 
PCP tanto de usted 
como de su bebé. 
 

Los pediatras no pueden 
ser el PCP de un adulto. 

¿Quién puede 
escoger este 
PCP? 
 

Usted puede escoger el PCP que guste para su bebé. Si su bebé requiere de 
atención médica especial, su PCP trabajará con otros especialistas o 
profesionales de la salud para proporcionarle una atención médica integral 
excelente. 
 

 

 Family Physician Med-Peds Doctor Pediatrician 
What care 
does this type 
of PCP 
provide? 

Board-certified 

doctors who care 

for children and 

adults.  

Board-certified 

doctors who care 

for children and 

adults.  

Board-certified 

doctors who care 

for children up to 

age 18-21.  
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Will my baby’s 
PCP see my 
baby in the 
hospital?  

 

A member of your doctor’s group will see your baby in the 

hospital. 

 

Where are the 
U-M Health  
office locations 
for this PCP? 

Offices in Ann 

Arbor (2 locations), 

Chelsea, Dexter, 

Livonia, and 

Ypsilanti. 

Offices in Ann 

Arbor and Canton. 

 

Offices in Ann 

Arbor (4 locations), 

Brighton, Canton, 

Howell, Northville, 

Saline, and 

Ypsilanti. 

Can this PCP 
also provide 
care for me? 
 

Family doctors can 

be the PCP for you 

and your baby.  

Med-Peds doctors 

can be the PCP for 

you and your baby. 

 

Pediatricians cannot 

be PCP for adults. 

Who can 
choose this 
PCP? 
 

You can select the PCP of your choice for your baby. If your 

baby has special health or medical needs, your PCP will work 

with other specialists or health care professionals to provide 

excellent comprehensive care. 

 

 

Si usted tiene preguntas sobre cual PCP escoger para su bebé, usted puede pedir una 
recomendación a su proveedor de atención prenatal. Usted también puede pedir recomendaciones 
a familiares, amigos u otros miembros de la comunidad.  Asegúrese de que la localización de la 
clínica de su doctor, las horas de clínica y la red de su seguro médico son convenientes para 
usted y su familia. 
If you have questions about which PCP to select for your baby, you can ask your 

prenatal care provider for a recommendation. You can also ask family 

members, friends, or other community members for recommendations.  Make 

sure that the office location, office hours, and insurance network work for you 

and your family. 

 

Es posible que tenga que consultar con la clínica de su doctor para asegurarse de que aceptan 
recién nacidos como pacientes nuevos.   Cuando usted venga al hospital para dar a luz, la 
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Descargo de responsabilidad: El presente documento contiene información y/o material instructivo creado por 
Michigan Medicine para el paciente típico con su condición/afección médica. El mismo puede incluir enlaces para 
acceder a contenidos en línea que no han sido creados por Michigan Medicine y por los cuales Michigan Medicine 
no asume ninguna responsabilidad. Este documento no sustituye la recomendación médica de su doctor/profesional 
de salud porque la experiencia de usted puede diferir de la del paciente típico. Converse con su médico/profesional 

de la salud si tiene cualquier pregunta sobre este documento, su condición/afección médica o su plan de tratamiento. 
Disclaimer: This document contains information and/or instructional materials developed by Michigan Medicine for 

the typical patient with your condition. It may include links to online content that was not created by Michigan 
Medicine and for which Michigan Medicine does not assume responsibility. It does not replace medical advice from 

your health care provider because your experience may differ from that of the typical patient. Talk to your health 
care provider if you have any questions about this document, your condition or your treatment plan. 

 
Traducción: Servicios de Intérpretes de Michigan Medicine 

Translation: Michigan Medicine Interpreter Services 
La Información Educativa para Pacientes de Michigan Medicine está autorizada bajo la licencia Creative Creative 

Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International Public License. Última Revisión: 07/2021 
Patient Education by Michigan Medicine is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-

ShareAlike 4.0 International Public License. Last Revised: 07/2021 
 
 
 

 
 

enfermera le preguntará el nombre del PCP para su recién nacido y comunicará el nacimiento de 
su bebé a uno de los miembros del equipo que le atenderá. 
You may need to check with the doctor’s office to make sure they are accepting 

new newborn patients.   When you come to the hospital for the birth of your 

baby, the nurse will ask for the name of your newborn’s PCP and alert a 

member of their group to care for your baby. 
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