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	هذه المعلومات ليست أداة للتشخيص الذاتي أو بديل عن العلاج الطبي – يجب أن تتحدث مع مزود عنايتك الصحية أو اطلب موعداً لرؤيتك أذا كان لديك أي سؤال أو استفسار حول هذه المعلومات أو حالتك الطبية.
	كيف ستتحسن صحتي بتوقفي أو بامتناعي عن التدخين؟

