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Ejercicio de transición: aprenda y 
explique su condición de salud 

 

¿Cuál es el nombre de mi diagnóstico? 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

¿Cómo afecta a mi cuerpo este diagnóstico? 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

¿Cómo compartir esta información con otra persona, como con un 
profesor o amigo? 

 

Escriba una carta para explicar su diagnostico. ¿Qué 
información es importante que ellos conozcan? Utilice sus 
respuestas anteriores para escribir la carta. 

 

Querido(a) : 
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Disclaimer: This document contains information and/or instructional materials developed by 
the University of Michigan Health System (UMHS) for the typical patient with your condition. 

It may include links to online content that was not created by UMHS and for which UMHS 
does not assume responsibility. It does not replace medical advice from your health care 
provider because your experience may differ from that of the typical patient. Talk to your 

health care provider if you have any questions about this document, your condition or your 
treatment plan.  
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Gracias por su comprensión. 

Atentamente, 

 

 
 

Practique escribiendo cartas a los profesores, amigos, familiares u otras 
personas en su vida que le podrían preguntar por su condición de salud. 
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