
Hoja de consejos sobre bolsas de 
reanimación 

Resuscitation Bag Tip Sheet (Spanish) 

• Válvula PEEP

PEEP Valve

Marque incrementos de 5 cmH2O 

Dial in by increments of 5cmH2O 

• Manómetro de presión

Pressure Manometer

Trate de obtener ~ 30 cmH2O cuando haga 

aspiraciones con bolsa. La flecha le indicará 

que está en la "zona amarilla" cuando alcance 

los 30 cmH2O.  

Aim for ~ 30 cmH2O when bagging. Your arrow 

will indicate you’re in the “yellow zone” when 

hitting 30 cmH2O. 

Recuerde: Usted quiere ver una ELEVACION DEL 

PECHO cuando hace aspiraciones con bolsa.  

Remember: You’re looking for CHEST RISE 

when you are bagging.  

• Válvula de alivio de presión

(válvula de seguridad)

Pressure relief valve (Pop-off

safety valve)

Deje el clip metálico en OFF (apagado), 

como se muestra en esta imagen. Esto 

permitirá que salga el exceso y la 

presión insegura. Este es un 

mecanismo de seguridad de la bolsa.  

Leave the metal clip OFF, as displayed 

in this image. This will allow the 

excess and unsafe pressure to escape. 

This is a safety mechanism in this bag.  



Exención de responsabilidad: Este documento contiene información o material educativo desarrollado 
por Michigan Medicine para pacientes típicos con su condición. Puede incluir enlaces a contenido en 

línea que no creó Michigan Medicine y por los que este no se hace responsable. No sustituye la 
recomendación médica de su proveedor de atención médica, ya que su experiencia puede ser diferente 
a la del paciente típico. Hable con su proveedor de atención médica si tiene alguna pregunta sobre este 

documento, su condición o su plan de tratamiento.
Disclaimer: This document contains information and/or instructional materials developed by Michigan 
Medicine for the typical patient with your condition. It may include links to online content that was not

created by Michigan Medicine and for which Michigan Medicine does not assume responsibility. It does
not replace medical advice from your health care provider because your experience may differ from that
of the typical patient. Talk to your health care provider if you have any questions about this document, 

your condition or your treatment plan.
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