Qué hacer en una emergencia de
las vias respiratorias cuando su
CHILDREN'S HOSPITAL hijo tiene una canula
MICHIGAN MEDICINE de traqueostomia

¢,Qué debo hacer si mi hijo tiene problemas para respirar o si su

saturacion de oxigeno es baja?

Primero- Revise el cuello para asegurarse de que la canula de
traqueostomia esta en su lugar. Si la canula de traqueostomia esta fuera,

pruebe volver a ponerla.

e Sino entra en el estoma, pruebe poner una canula de traqueostomia mas

pequena.

e Sino puede ponerla, dé respiraciones de reanimacion y llame al 911. Si no

hay pulso, inicie la CPR.
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Segundo- Si la canula de traqueostomia esta en su lugar, pruebe aspirarla:

e Sino puede pasar el catéter de aspiracion, cambie la canula de traqueostomia.

o Recuerde la frase: “Ante la duda, cambiela”.

e Si el niflo sigue angustiado después de la aspiracion, cambie la canula

de traqueostomia.

o Recuerde la frase: “Ante la duda, cambiela”.

e Si su hijo sigue teniendo problemas para respirar, dele respiraciones de

reanimacion y llame al 911. Si no hay pulso, inicie la CPR.

Exencion de responsabilidad: Este documento contiene informacién o material educativo

desarrollado por Michigan Medicine para pacientes tipicos con su condicion. Puede incluir

enlaces a contenido en linea que no cre6 Michigan Medicine y por los que este no se hace
responsable. No sustituye la recomendacion médica de su proveedor de atencion médica, ya que
su experiencia puede ser diferente a la del paciente tipico. Hable con su proveedor de atencion

médica si tiene alguna pregunta sobre este documento, su condicién o su plan
de tratamiento.
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