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en la unidad de respiradores pediatricos

.Qué es la capacitacion de cuidados en bloque de 8 horas?

El proposito de la capacitacion de cuidados en bloque de 8 horas es brindarle a las personas al

cuidado, la oportunidad de recibir educacion sobre los cuidados diarios de su hijo.

,Queé se espera que haga el personal (enfermeras registradas y terapeutas

respiratorios)?

e Instruir e incluir a las personas al cuidado en todas las actividades relacionadas con los

cuidados y medicamentos su hijo.

e Tomar signos vitales, documentar el consumo y la evacuacion de alimentos y liquidos,
revisiones de emergencia, y todos los registros habituales (registrar la informacion en el

archivo médico del paciente).

e Escribir una nota sobre la participacion de la persona al cuidado en todos los cuidados de

su hijo.
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.Qué se espera que hagan las personas al cuidado?

Habra tres capacitaciones de cuidados en bloques de 8 horas.

Cada una de las personas al cuidado debera participar en al menos 1 capacitacion.

o Una de las capacitaciones serd durante la noche, después de la educacion sobre el

respirador.
e Una persona al cuidado deberd permanecer junto a la cama - despierto, alerta, y atento -

durante las 8 horas completas.

e Las personas al cuidado deberan estar involucradas y activas en todas las actividades de

cuidados y medicamentos.

e Las personas al cuidado aprenderan como evaluar y responder a las alarmas.

o Esta es una oportunidad para hacer muchas preguntas y para obtener experiencia y

confianza en los cuidados de su hijo.
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Descargo de responsabilidad: Este documento contiene informacién y/o materiales
instructivos desarrollados por el Sistema de Salud de la Universidad de Michigan (U-M) para el
paciente tipico con su afeccién médica. Podria incluir enlaces para acceder a contenido en
linea que no fue creado por el Sistema de Salud de la U-M y por el cual U-M no asume ninguna
responsabilidad. Este documento no sustituye las recomendaciones médicas de su proveedor
de salud porque su experiencia puede ser distinta a la del paciente tipico. Hable con su
proveedor de salud si tiene alguna pregunta acerca de este documento, su afeccion médica o
su plan de tratamiento.
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