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Cuándo llamar a la unidad  
y qué esperar 

When to Call the Unit and  
What to Expect (Spanish) 

 
Si tiene preocupaciones de diálisis sobre su hijo mientras está en casa, siéntase 

con la libertad de contactar a la unidad de diálisis para obtener ayuda. Tenga en 

mente que es probable que no siempre haya un médico o enfermero de práctica 

avanzada disponible para devolverle la llamada. Junto con esto, diferentes tipos 

de solicitudes y preocupaciones varían en urgencia. Consulte esta tabla para 

saber cuándo esperar una respuesta de la unidad. 

If you have any dialysis concerns about your child while you are at home, 

please feel free to contact the dialysis unit for assistance. Keep in mind that a 

doctor or nurse practitioner may not always be available to return your call. 

Along with this, different requests and concerns vary in urgency. Please refer to 

this grid so you can have expectations of when to hear back from the unit. 

  

Llamadas al 911 

 Si su hijo tiene alguno de estos síntomas, llame al 911. Cuando esté estable, 

informe a la unidad de diálisis: 

• Dificultad para despertarse 

• Cambios en el estado mental/conducta inusual 

• Pérdida de la consciencia 

• Convulsión 
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911 Calls 

 If your child experiences any of these symptoms, call 911. Once stable, 

please notify the dialysis unit: 

• Difficult to arouse 

• Mental status changes / not behaving normally 

• Loss of consciousness 

• Seizure 

 

Llamadas de respuesta inmediata 

Espere una respuesta dentro de 2 horas: 

• Deshidratación grave o presión arterial baja (presión arterial sistólica menor 

a 80 o síntomas de mareo, aturdimiento, sudor) 

• Sobrecarga grave de líquidos (presión arterial alta, frecuencia cardíaca alta, 

dificultad para respirar) 

• Fiebre  

Immediate response calls 

Anticipate a response within 2 hours: 

• Severe dehydration or low blood pressure (systolic blood pressure less than 

80 or symptoms of dizziness, lightheadedness, sweating) 

• Severe fluid overload (high blood pressure, rapid heart rate, 

difficulty breathing) 

• Fever  

 

Llamadas urgentes 

Espere una respuesta dentro de las próximas 24 horas: 

• PAS persistente sobre el objetivo, incluso antes de la administración de 

medicamentos para la presión arterial 

• Preguntas sobre medicamentos para la presión arterial 

• Síntomas moderados de sobrecarga de líquidos (hinchazón, inflamación) 



 

Pediatric Dialysis 

When to Call the Unit and What to Expect (Spanish) 

- 3 - 

o Es normal que su hijo tenga un poco de calambres y dolor de cabeza 

después del tratamiento de hemodiálisis ocasionalmente. Estos 

síntomas pueden presentarse con los cambios en los fluidos y los 

síntomas pueden permanecer horas después del tratamiento. 

Urgent calls 

Anticipate a response within the next 24 hours: 

• Persistent SBP over goal, including before blood pressure medication 

administration 

• Blood pressure medication questions 

• Mild fluid overload symptoms (puffiness, swelling) 

o It is normal for your child to occasionally experience some cramping 

and headaches after their hemodialysis treatment. These symptoms 

can appear with fluid shifts and symptoms may remain for several 

hours after treatment. 

 

Llamadas de rutina 

Espere una respuesta en 24 a 72 horas (según el día de la semana): 

• Preguntas sobre programación  

• Preocupaciones de cambio de peso seco 

• Preguntas para el profesor de escuela, dietista o trabajador social 

(comprendemos que algunos contactos con el trabajador social o dietista se 

pueden considerar urgentes, por eso infórmenos de manera que podamos 

clasificar o priorizar adecuadamente) 

Routine calls 

Anticipate a response in 24-72 hours (depending on the day of the week): 

• Scheduling questions  

• Dry weight change concerns 

• Questions for school teacher, dietician, or social worker (we do understand 

that some contact with social work or dietary may be considered urgent, so 

please let us know so we can triage or prioritize appropriately) 
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Exención de responsabilidad: El presente documento contiene información o material 
educativo elaborado por Michigan Medicine para el tipo de pacientes habituales que padecen 
la misma condición que usted. Es posible que contenga enlaces a contenido en Internet que 

no haya creado Michigan Medicine, por el que Michigan Medicine no asume ninguna 
responsabilidad. Este documento no reemplaza la orientación de un proveedor de atención 

médica porque su experiencia podría ser diferente a la del paciente habitual Consulte con su 
proveedor de atención médica si tiene alguna pregunta sobre este documento, su condición o 

el plan de tratamiento.  
Disclaimer: This document contains information and/or instructional materials developed by 
Michigan Medicine for the typical patient with your condition. It may include links to online 

content that was not created by Michigan Medicine and for which Michigan Medicine does not 
assume responsibility. It does not replace medical advice from your health care provider 

because your experience may differ from that of the typical patient. Talk to your health care 
provider if you have any questions about this document, your condition or your treatment plan.  
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