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¢, Qué significa la defensoria personal?

Un defensor es alguien que apoya cierta causa. Durante sus citas, queremos

que se sienta con la confianza de ser un defensor de sus propios intereses.

¢,Como lo hago?
Comuniquese
- No tenga miedo de hacer preguntas o pedir lo que necesita
- Explique sus preocupaciones y las cosas que lo entusiasman con su
equipo meédico
o El personal de dialisis siempre lo apoyara y fomentara lo que sea
mejor para su hijo.

- Negocie y llegue a acuerdos, cuando sea posible.
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Hagase preguntas importantes para conocerse a si mismo

- ;Qué quiero?

- ;Cuales son mis metas y suefnos?

- ;Qué tipo de apoyo necesito?

- ;Qué quiero saber sobre mi enfermedad renal? ;Necesito aprender mas?

- ;Cuales son mis responsabilidades?

Comprenda sus derechos

Usted tiene derecho a:

- Estar informado y participar en todos los aspectos de su atencion.
Un tratamiento y entorno seguros

Privacidad y confidencialidad

v v b

Respeto, dignidad y reconocimiento de su individualidad y

necesidades personales

N

Recibir respuestas para sus preguntas

N

Expresar preocupaciones en un ambiente no amenazante

- Estar educado sobre su enfermedad y opciones de tratamiento
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Exencion de responsabilidad: El presente documento contiene informacién o material
educativo elaborado por Michigan Medicine para el tipo de pacientes habituales que padecen
la misma condicion que usted. Es posible que contenga enlaces a contenido en Internet que
no haya creado Michigan Medicine, por el que Michigan Medicine no asume ninguna
responsabilidad. Este documento no reemplaza la orientacion de un proveedor de atencion
médica porque su experiencia podria ser diferente a la del paciente habitual. Consulte con su
proveedor de atencion médica si tiene alguna pregunta sobre este documento, su condiciéon o
el plan de tratamiento.
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