COVID-19: A Quoi Vous Attendre
MICHIGAN MEDICINE y . y n=
ovesryormcreay — LOFS d’une Intervention Médicale

Cette brochure contient des informations importantes dont vous devez prendre
connaissance avant votre intervention médicale ainsi qu’une Foire Aux Questions
(FAQs) concernant le Dépistage de la COVID-19.

Si vous avez des questions, besoin de prendre rendez-vous ou bien
pour obtenir des renseignements supplémentaires, appelez:

e Laligne d’assistance COVID: (734)-763-6336

Recevrai-je un dépistage de la COVID-19 avant mon intervention?

Oui. Nous voulons nous assurer que vous soyez en bonne santé le jour de votre
intervention médicale pour que vous vous rétablissiez correctement. Tous les patients
qui ont un rendez-vous pour une intervention médicale recevront un dépistage de la
COVID-19 avant leur intervention. Cette pratique sera en place aussi longtemps que
nécessaire pour des raisons de sécurité.

Quand recevrai-je mon dépistage?

Votre dépistage s’effectuera dans les 48 a 96 heures qui précédent votre intervention
médicale. Cela vous permet d’effectuer votre dépistage et de recevoir les résultats
avant votre intervention médicale. Ce dépistage se déroule juste avant votre
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intervention médicale, ce qui diminue vos risques d’étre exposé/e a une personne de
votre communauté ayant la COVID-19, en attendant votre intervention. Ces résultats
sont valables uniguement dans les 96 heures qui précédent I'heure et la date de votre
intervention médicale. De nombreux patients devront répéter ce dépistage avant leur
intervention.

Ou recevrai-je mon dépistage?

Quand vous prendrez rendez-vous pour votre intervention médicale, un membre de
l'unité des interventions médicales vous aidera a choisir une clinique de Michigan
Medicine ou un site plus prés de chez-vous. Vous devez avoir un rendez-vous pour
obtenir un dépistage a la location «drive». Vous pouvez aussi trouver des cliniques
locales en utilisant la base de données de dépistage Michigan Medicine COVID:
http://michmed.org/xoWVR.

Quand est-ce que mes résultats seront disponibles?

Si vous effectuez votre dépistage par I'intermédiaire de I'une des locations Michigan
Medicine «drive», vos résultats seront disponibles dans les 24 a 48 heures aprés avoir
complété le dépistage. Les résultats seront disponibles sur votre portail d’acceés. Si
votre résultat est positif, un membre du cabinet de votre médecin prendra contact avec
vous pour parler des résultats.

Si votre dépistage se passe dans un lieu différent, plus prés de chez vous, votre
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médecin prendra contact avec le lieu de dépistage pour obtenir vos résultats. Si votre

résultat est positif, un membre du cabinet de votre médecin prendra contact avec vous

pour parler des résultats.

Comment m’assurer de ne pas attraper la COVID-19 entre le dépistage

et I'intervention médicale?

Nous vous recommandons fortement de vous isoler des autres personnes entre le

moment de votre dépistage COVID-19 et votre intervention. Cela garantira la meilleure

facon de rester en bonne santé jusqu’au jour de votre intervention.

Vous isoler veut dire:

e \Vous restez chez vous, et vous restez autant que possible dans une piéce différente

des autres membres de votre foyer.

e \ous ne vous rendez pas:

O

o

o

A I'extérieur d’ou vous vivez
Dehors en public
A I'extérieur, en plein air

Au magasin
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o Aux parcs

o Au travail

e Lavez-vous souvent les mains et évitez de vous toucher le visage.

e Mettez un masque quand vous vous rendez au lieu de dépistage et a votre

intervention médicale.

Questions Fréquemment Posées: Conducteurs
Est-ce que mon conducteur peut rester avec moi avant mon

intervention?

Si votre intervention comprend une sédation, un adulte responsable doit vous conduire
a votre rendez-vous et vous aider a vous enregistrer. Votre conducteur recevra un
dispositif de notification et sera encouragé a respecter la distanciation sociale en se
rendant a la cafétéria, en allant se promener, ou bien en attendant dans sa voiture
pendant votre intervention, au lieu de rester en salle d’attente. Les conducteurs ne sont

pas autorisés a vous accompagner en salle de pré-opération.

Ou est-ce que mon conducteur doit se rendre pendant I'intervention?

Votre conducteur doit suivre les consignes qui s’appliquent a tous les visiteurs du
batiment. Le réglement comprend le port du masque et garder une distance d’au moins
2 metres (6 pieds) des autres personnes. Le respect de cette distance des autres peut

contribuer au manque de place en salle d’attente pour les conducteurs. Votre
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conducteur peut se rendre a la cafétéria, marcher dans les couloirs ou bien attendre
dans sa voiture. ll/elle devrait garder le dispositif de notification regu a I'enregistrement

sur leur personne, en tout temps.

Est-ce que mon conducteur peut étre avec moi aprés mon

intervention?

Votre conducteur recevra une notification quand vous étes prét/e a sortir de la clinique
et il vous rejoindra a ce moment. Votre équipe médicale veut vous transmettre les
instructions a suivre apres votre sortie et s’assurer que vous les comprenez. Certains
patients sont plus réveillés que d’autres aprés une intervention médicale. Si votre
équipe de soins pense que vous n’étes pas assez réveillé/e pour comprendre vos
instructions de sortie, elle expliquera les instructions a suivre apres votre sortie a votre

conducteur avant votre départ.

Questions Fréquemment Posées: Sécurité
Que se passe-t-il si mon intervention a du retard ou bien si elle dure

plus longtemps que prévu?

A Michigan Medicine, la sécurité de nos patients est notre priorité absolue. Il se peut
qu’il y ait du retard si nous devons passer plus de temps avec un patient ou bien si une

intervention dure plus longtemps que prévue. La sécurité de nos patients comprend une
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zone de soins propre et aseptisée pour les patients, ce qui peut entrainer des retards.
Nous apprécions votre patience et votre compréhension. Si vous avez des questions

concernant un retard, rendez-vous au bureau d’enregistrement pour une mise a jour.

Est-ce que le processus de nettoyage tue le virus de la COVID-19?

Oui. Le processus de nettoyage et d’aseptisation utilisé dans les zones d’interventions
tue le virus de la COVID-19.

Serai-je protégé/e de la contamination de la COVID-19 de la part du

personnel qui s’occupe de moi?

Oui. Votre sécurité nous importe énormément. L’équipement de protection individuel
(EPI) porté par le personnel, comme les gants, les blouses et les masques vous
protégeront contre la COVID-19.

Si vous avez des questions, besoin de prendre rendez-vous ou pour

plus de renseignements, contactez:

La ligne d’assistance COVID: (734)-763-6336
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Ou puis-je trouvez d’autres informations?

Les sites web suivants fournissent de trés bonnes instructions sur la COVID-19:

Michigan Medicine:

e Assurer la Sécurité de Nos Patients Pendant la COVID-19:

www.uofmhealth.org/coronavirus/keeping-patients-safe
e Obtenir des Soins Médicaux Pendant la COVID-19:

https://www.uofmhealth.org/coronavirus/seeking-medical-care-covid-19

e Page Education du Patient de Michigan Medicine:

http://carequides.med.umich.edu/coronavirus

e Page de Mises a Jour Coronavirus de Michigan Medicine:

https://www.uofmhealth.org/covid-19-update

Autres ressources:
e Site web du Centre pour le Controle et Prévention des Maladies (CDC) sur le

Coronavirus: http://www.cdc.gov/coronavirus

e Sib web de I'Etat du Michigan sur le Coronavirus:

http://www.michigan.gov/coronavirus
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Clause d’exclusion de responsabilité : Ce document contient des informations et/ou du
matériel d’instruction développé par Michigan Medicine pour un patient typique souffrant de
la méme condition que vous. Cela peut inclure des liens sur internet qui n’ont pas été créés
par Michigan Medicine et pour lesquels Michigan Medicine n’assume aucune responsabilité.
Cela ne remplace pas I’avis médical de votre professionnel de santé parce que votre
expérience peut étre différente de celle du patient typique. Parlez avec votre professionnel de
santé si vous avez des questions au sujet de ce document, de votre condition ou bien de
votre plan de traitement.

Edité par: Karelyn Munro BA
Traduction: Service des Interpretes de Michigan Medicine

Instructions fournies au patient par Michigan Medicine possédant une licence avec Creative
Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International Public License.
Derniére révision: 23/03/2021
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