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Instrucciones para el paciente  
Instrucciones para el cuidado de heridas con Gelfoam® 

(Después de una cirugía de la piel) 

Wound Care Instructions Using Gelfoam®  

(After Skin Surgery) (Spanish) 
¿Qué es el Gelfoam®? 
El Gelfoam® es un material utilizado en heridas abiertas para detener y prevenir el sangrado. Se 

ha aplicado directamente en la herida para ayudar a la sangre a formar un coágulo. El vendaje 

de presión se colocó sobre el Gelfoam® para mantenerlo en su lugar y ayudar a prevenir más 

sangrado. Eventualmente el Gelfoam® se disolverá o se caerá. No intente retirarlo usted 

mismo, ya que generalmente está adherido a la herida. Retirar el Gelfoam® antes de que se 

disuelva o se caiga puede hacer que la herida sangre. Continúe, por favor, con el cuidado de su 

herida según las indicaciones, incluso con la presencia de Gelfoam®. 
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Descargo de responsabilidad: El presente documento contiene información y/o material 
instructivo creado por el Sistema de Salud de la Universidad de Michigan (UMHS) para el 
paciente típico con su condición/afección médica. El mismo puede incluir enlaces para acceder 
a contenidos en línea que no han sido creados por el UMHS y por los cuales el UMHS no asume 
ninguna responsabilidad. Este documento no sustituye la recomendación médica de su 
doctor/profesional de salud porque la experiencia de usted pueda diferir de la del paciente 
típico. Converse con su médico/profesional de la salud si tiene cualquier pregunta sobre este 
documento, su condición/afección médica o su plan de tratamiento.   
 
 


